
Приложение 1 

Сезонная замена салатов при организации питания в МБДОУ ДС №1 «Сказка» 

День по 

меню 

Прием пищи Заменяемое блюдо Вариант замены 

1 день Уплотненный полдник Салат из моркови с растительным 

маслом 

Салат из свежих помидоров и 

огурцов 

3 день Обед  Салат из моркови с растительным 

маслом 

Салат из свежих помидоров с 

растительным маслом 

9 день Уплотненный полдник Салат «Коул-Слоу» Огурец свежий порционный 

18 день Уплотненный полдник Салат из моркови с консервированным 

горошком 

Салат из свежих помидоров с 

кукурузой 


